
Gerne möchte ich dir noch ein paar zusätzliche Informationen zukommen lassen. 
Der Preis für diesen Kurs beträgt 380 Euro. Du bekommst die Kursunterlagen als PDF sowie
Meditationen (MP3) für das Üben zu Hause. Der Kurs kann eine psychotherapeutische
Behandlung zwar nicht ersetzen, aber er kann sie sehr gut ergänzen. Die Teilnahme
erfolgt auf eigene Verantwortung nach einem persönlichen Vorgespräch per Telefon
oder Zoom. Eine Weitergabe und Vervielfältigung der Kursunterlagen ist nicht gestattet.
Die Teilnahmegebühr ist nach Rechnungsstellung im Voraus zu entrichten. Ich bitte um
Verständnis, dass nach Kursbeginn leider keine Rückerstattung der Kursgebühren
möglich ist. 

Vor- und 
Nachname

Geburtsdatum

Straße

:
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:

Anmeldung MBCT-Kurs 

8 Wochenkurs zur Rückfallprophylaxe bei
Depressionen und bei Angsterkrankungen

PLZ u. 
Wohnort

:

E-Mail :

Telefon :

:Kursstart

Datum:

Unterschrift:

Bitte sende die Anmeldung zurück an info@carmenpreiss-therapie.de 
wir vereinbaren dann zeitnah einen Termin für das Vorgespräch ♥ 
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